
 

 

 

 

Mitteilungen 
Für die Woche vom 15. bis 22. Februar 2026 

Impuls 

Herr und Gott, auf der Suche nach dir und deinem Willen 
werde ich gelähmt durch Gleichgültigkeit und Lauheit, bin 
ich gefangen in Gewohnheiten und Konventionen, habe ich 
Angst, gegen vorherrschende Meinungen und Menschen 
anzugehen. 

Gib mir immer wieder den Mut, zu mir und meinem 
Gewissen zu stehen, aus Zwang und Unfreiheit auszubrechen 
und aufzubrechen zu dir, wo Gerechtigkeit und Leben ist. 

Ich will leben, was ich vom Evangelium verstanden habe, 
und wenn es noch so wenig ist.                    

(Zitat von Roger Schütz ) 

 
Notfallnummer: 05452 9324-10 
Unter dieser Nummer erreichen Sie einen priesterlichen Seelsorger unserer Pfarreien 
Westerkappeln, Mettingen, Recke. Dieses Angebot ist für seelsorgliche Notfälle gedacht, wie 
Krankensalbung oder Sterbebegleitung. Bitte hinterlassen Sie Ihren Namen und 
Telefonnummer, wenn der Priester Ihren Anruf nicht unmittelbar entgegennehmen kann.  
Bestattungstermine werden über den jeweiligen Bestatter vereinbart. 
Die Telefonseelsorge ist für jeden Rat- und Hilfesuchenden rund um die Uhr kostenlos 
erreichbar, Tel. 0800 – 111 0 111. 

 
 
Präventionsfachkraft: 
Frau Kowalski, Tel.: 05404-919861 / Sprechstunde: jeden 1. Donnerstag im Monat von  
15.00-17.00 Uhr im Pfarrbüro und nach Vereinbarung.  

 



UNSERE GOTTESDIENSTE 
 

St. Margaretha, Westerk., Friedensstraße 
St. Franziskus, Wersen, Mühlenbreede 
St. Hedwig, Lotte, Hainweg  

Seniorenzentrum „Zwei Eichen“, Lotte Riegeweg 
Haus der Diakonie, Westerk. Steinkampstr. 
Seniorenzentrum ArteCare., Erich-Schröer-Str. 

 

Sonntag, 15. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis 
Sir 15,15-20,1 Kor 2,6-10, Ev: Mt 5,17-37 

 Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 
9:00 Uhr  St. Hedwig: Hl. Messe 

11:00 Uhr  St. Margaretha: Hl. Messe 

  

Mittwoch, 18. Februar Aschermittwoch 
Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18 

19:00 Uhr  St. Margaretha: Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 

  

Freitag, 20. Februar  

10:15 Uhr  Seniorenzentrum 
"Zwei Eichen": 

Hl. Messe 

18:00 Uhr  St. Margaretha: Abendgebet in der Fastenzeit 

  

Samstag, 21. Februar  

17:00 Uhr  St. Franziskus: Hl. Messe 

  

Sonntag, 22. Februar Kathedra Petri 

1. Fastensonntag 
Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

 Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 
9:00 Uhr  St. Hedwig: Hl. Messe 

11:00 Uhr  St. Margaretha: Hl. Messe anschl. Frühschoppen 

 

Einladung zur Auftaktveranstaltung des Pastoralen Raums Mettingen: 
Unser Pastoraler Raum verbindet fünf lebendige Pfarreien in einer starken Gemeinschaft des 
Glaubens. Herzliche Einladung zur Auftaktveranstaltung des neuen Pastoralen Raums 
Mettingen, am Samstag, 28. Februar 2026, um 17.00 Uhr in der Suzuki-Halle Tenambergen, 
Recker Straße 10, Mettingen. Die heilige Messe in St. Franziskus Wersen um 17 Uhr 
entfällt an diesem Samstag (28.02.2026) 
 

Aschermittwoch - Austeilung des Aschekreuzes 
Wir laden herzlich zur Austeilung des Aschekreuzes am Aschermittwoch, 18. Februar um 
19.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Margaretha Westerkappeln ein. 
Alle Gemeindemitglieder sind herzlich willkommen. 



Aschekreuz to go – in Mettingen 
Für alle, die den Beginn der Fastenzeit bewusst begehen möchten, aber keinen Gottesdienst 
besuchen können, bietet die Pfarrgemeinde St. Agatha Mettingen das Aschekreuz to go an. In 
der Zeit von 13.00 bis 18.00 Uhr am 18. Februar besteht die Möglichkeit in der Pfarrkirche  
St. Agatha das Aschekreuz zu empfangen. Herzliche Einladung, kurz innezuhalten und den 
Weg der Fastenzeit unter Gottes Segen zu stellen. 
 

Vorbereitung zum Weltgebetstag der Frauen 
Die Mitglieder der kfd Westerkappeln, sowie alle Interessierten sind eingeladen, den 
diesjährigen Weltgebetstag der Frauen mit vorzubereiten. Die Vorbereitungen finden am  
19. Februar um 15.00 Uhr im Martin Niemöller Haus in Velpe statt. 
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der Erde den 
Weltgebetstag der Frauen. Wir treffen uns am 6. März um 16.30 Uhr zu einem gemeinsamen 
Kaffeetrinken im Haus Bonhoeffer. Anschließend feiern wir Gottesdienst in der  
ev. Stadtkirche. 
 

Tauferinnerungsgottesdienst am 22. Februar in Mettingen 
Die Pfarrgemeinden St. Margaretha und St. Agatha laden ein zum 
Tauferinnerungsgottesdienst am Sonntag, 22. Februar um 15.00 Uhr in die St.-Agatha-Kirche, 
Mettingen. Eingeladen sind Familien, deren Kinder in der Zeit vom 1. Juli 2025 bis  
31. Dezember 2025 in den Pfarrgemeinden St. Margaretha und St. Agatha getauft wurden. 
Auch Paten, Großeltern und Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. In diesem 
Gottesdienst wird auch die Taufmuschel verteilt. 
 

Online-Exerzitien - Einstieg jederzeit möglich 
"Halt an, wo laufst du hin?" 
Auch in diesem Jahr werden vom Kubus Bentlage Online-Exerzitien von Aschermittwoch bis 
Ostersonntag angeboten. Täglich finden Sie kleine, achtsame Impulse in Ihrem E-Mail-
Postfach. Die Leitung haben unsere Pastoralreferentin Irmgard Heidemann sowie Frank 
Nienhaus, Leiter Kubus Bentlage. Anmeldung gerne bis 16. Februar, ist aber auch noch 
später möglich, unter: onlineexerzitien.kubus@bistum-muenster.de. Es entstehen keine 
Kosten.Weitere Information finden Sie auf unserer Homepage. 

 
Fastenimpulse online - von Aschermittwoch bis Ostern 
In unserer St. Margaretha-App erhalten Sie in der Fastenzeit jeden Mittwochmorgen und in 
der Karwoche am Palmsonntag, Gründonnerstag, Karfreitag und Ostern einen kurzen 
geistlichen Impuls. Die Gedanken laden dazu ein, im Alltag einen Moment innezuhalten, 
nachzuspüren oder zu beten – ganz flexibel und passend zum eigenen Tagesrhythmus. 
Die 40 Tage von Aschermittwoch bis Ostern sind eine besondere Zeit, um Gewohntes zu 
hinterfragen, neue Perspektiven zu entdecken und dem eigenen Glauben neuen Raum zu 
geben. Falls noch nicht geschehen, laden Sie sich hierfür unsere App auf Ihr Mobiltelefon und 
aktivieren Sie die Pushnachrichten. 
 



Fastengebete in St. Margaretha 
An den Freitagen in der Fastenzeit laden wir herzlich zu Fastengebeten in der Pfarrkirche  
St. Margaretha ein. Beginn ist jeweils um 18.00 Uhr. Das erste Fastengebet findet am 20. 
Februar statt. 
Die Fastenzeit ist eine besondere Zeit der Besinnung, des Gebets und der inneren 
Erneuerung. In den gemeinsamen Fastengebeten wollen wir zur Ruhe kommen, unseren 
Glauben vertiefen und unseren Weg auf Ostern hin bewusst gestalten. 
Alle Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen, sich diese Zeit zu nehmen und gemeinsam 
diesen Weg der Vorbereitung zu gehen. 
 

Erstkommunionvorbereitung - Feier der Versöhnung 
Unsere Erstkommunionkinder empfangen, aufgeteilt in zwei Gruppen, am 21. Februar 
beziehungsweise am 28. Februar das Sakrament der Versöhnung. 
Diese Feier ist ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur Erstkommunion. Sie stärkt das Vertrauen 
der Kinder in Gottes Vergebung und lädt sie ein, achtsam mit sich selbst und mit anderen 
umzugehen. Die Feier der Versöhnung macht deutlich: Gott schenkt immer wieder einen 
neuen Anfang.  
Am 1. März feiern wir gemeinsam eine Familienmesse in der Pfarrkirche St. Margaretha. 
Beginn ist um 11.00 Uhr. 
 

Frühschoppen mit Pastor Ende im Café Wellmann 
Herzliche Einladung zum Frühschoppen mit Benedikt Ende am Sonntag, 22. Februar um 
12.00 Uhr, gleich im Anschluss an die heilige Messe in St. Margaretha.  
Alle Gemeindemitglieder sind herzlich willkommen! Benedikt Ende freut sich auf Ihr Kommen 
und auf anregende Gespräche. 
 

Vortrag zum Israel-Palästina-Konflikt 
Die Zaunkieker laden am Dienstag, 24. Februar, um 18.00 Uhr herzlich zu einem Vortrag zum 
Thema „Israel–Palästina-Konflikt“ ins Reinhildis-Haus ein. 
Der Konflikt prägt seit Jahrzehnten Politik, Gesellschaft und das Leben vieler Menschen im 
Nahen Osten. Prof. em. Reinhold Mokrosch wird historische Hintergründe beleuchten, aktuelle 
Entwicklungen einordnen und zum besseren Verständnis der komplexen Zusammenhänge 
beitragen. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. 

 
Kontakte / Pfarrbüro 
Kath. Kirchengemeinde St. Margaretha, Friedensstr. 11, 49492 Westerkappeln 

Telefon:   05404-2474 
Telefax:   05404-3009 

E-Mail:         
Homepage: 

stmargaretha-westerkappeln@bistum-muenster.de  
www.st-margaretha-westerkappeln.de 
 
 

Öffnungszeiten:  
Montag:           10:00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag: 16:00 bis 18:30 Uhr 
Mittwoch: 10:00 bis 12:00 Uhr 
Donnerstag:  16:00 bis 18:30 Uhr 

Sie können Ihre Anliegen auch gern per Telefon oder per 
E-Mail an das Pfarrbüro richten.  

 

mailto:stmargaretha-westerkappeln@bistum-muenster.de
http://www.st-margaretha-westerkappeln.de/

